Amälan till Fors Ridskola
För nya och befintliga elever att fylla i och snarast lämna, skicka eller maila till oss.

Jag vill helst rida på      dagar
kl      
på nivå      
Annars kan jag även rida på

måndagar, tidigast kl.      



tisdagar, tidigast kl.      



onsdagar, tidigast kl.      



torsdagar, tidigast kl.      
Denna termin har jag ridit på      dagar

      kl.      
	Namn:      
	Telefon dag:      

	Adress:      
	Telefon kväll:      

	Adr forts:      
	Mobil:      

	Email:      
	Personnummer:      


För att ni alla skall utvecklas i ridningen vill vi att grupperna skall vara någorlunda jämna. Därför kan det hända att vi kallar er till en ny tid. Ni som kommit in från väntelistan vill vi gärna veta var vi skall placera.

Vi ber Dig därför kryssa i följande frågor för att kunna placera Dig på rätt nivå.






JA
NEJ

Jag kan visitera, samt göra hästen i ordning inför ridning    

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 
                                                          

Jag kan rida framåt/göra halt           


 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Jag kan få hästen med mig på de vanligaste ridvägarna

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Jag kan hålla avstånd till de andra på ridbanan och vända över vid behov
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Jag känner vilken gångart hästen rör sig i 


 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Jag behärskar de olika sitsarna i god balans


 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Jag kan välja vilken gångart hästen skall arbeta i 

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Jag förstår begreppen ställning/böjning


 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Jag behärskar framdelsvändning & ryggning

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Jag kan rida hästen i angiven gångart, i balans, på böjda spår
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Jag behärskar skänkelvikning och bakdelsvändning

 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Jag behärskar öppna och sluta


 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Jag rider hästen i korrekt takt, tempo och form i samtliga gångarter
 FORMCHECKBOX 

 FORMCHECKBOX 

Har Du andra önskemål får Du gärna tycka till här:      
